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MEE(R) NAAR BUITEN
Inleiding

Buitenspelen krijgt steeds meer aandacht de afgelopen jaren en steeds vaker wordt de vraag gesteld
of onze kinderen nog wel voldoende buitenspelen. In verschillende media verschijnen berichten dat
kinderen minder tijd besteden aan buitenspelen dan vroeger en wordt bepleit dat dit moet
veranderen.

Als kinderen Uberhaupt al spelen, doen ze dat vooral binnen en achter schermen. Dit maakt hen
ongelukkig, verveeld en alleen. Ze missen veerkracht en sociale vaardigheden en lopen risico op
overgewicht en slechte ogen. Kinderen moeten steeds meer en mogen steeds minder. Ook zijn er te
weinig speelplekken en de kwaliteit ervan is onvoldoende. Schokkend: 1 op de 6 kinderen speelt
zelfs helemaal niet meer buiten! (Jantje Beton, 2022).

Het in aannemelijk dat de mate waarin kinderen de afgelopen jaren buitenspelen, door verschillende
maatschappelijke veranderingen onder druk staat; opkomst van digitale schermen, naschoolse
opvang waar kinderen naar toe gaan en waar ze ook zeker kunnen buitenspelen, maar dat toch
anders is dan een eigen keuze in vrije tijd. Tenslotte is toegenomen bebouwing en drukte in het
verkeer een belemmering om naar speelplekken te gaan.

Ook in 2024 zal Speeltuinwerk Limburg (Spel) de vele speeltuinvrijwilligers en —bestuurders blijven
bijstaan. Hun inzet voor de buitenruimte, de kinderen, het buiten spelen en bewegen geeft kleur aan
wijk en buurt. Bovendien dienen speeltuinen als belangrijke ontmoetingsplek ook voor ouders en
verzorgers. Kortom, de maatschappelijk functie van speeltuinen en speelplekken is van groot belang
in elke stad en elk dorp op wijk- en buurtniveau.

Daarnaast zijn er andere ‘buitenspelers’ in het veld zoals scholen, kinderopvang, sportverenigingen,
Limburgse maatschappelijke organisaties (zoals bijvoorbeeld JongNL en Scouting Limburg) en
welzijnsorganisaties die sinds de bestaansgeschiedenis van Spel van groot belang zijn gebleken.
Spel zoekt actief de samenwerking met hen op. Ook de contacten en samenwerkingen binnen
diverse Limburgse gemeenten zorgen ervoor dat wij onze visie en missie kunnen blijven uitdragen.

“We stoppen niet met spelen omdat we oud worden,
we worden oud omdat we stoppen met spelen”
George Bernard Shaw
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Organisatie Spel

Speeltuinwerk Limburg (Spel) is een door de provincie erkende maatschappelijke organisatie. Onze
vereniging is gevestigd aan het Munsterplein in Roermond.

Spel ondersteunt al meer dan 40 jaar speeltuinleden, enthousiaste burgers die een hart hebben
voor het buitenspelende kind en de groeiende groep Limburgse gemeenten (10 in 2023) die een
samenwerking zijn aangegaan met Spel. Deze ondersteuning is vaak maatwerk, omdat geen enkele
Limburgse speelplek hetzelfde is.

Het Bestuur:

Jan Burger Gerard Uff  llona Steinbusch Ruud van Bakel
Bestuurslid Voorzitter Secretaris Penningmeester
(Tot 11-05-2023
Reinier Huibers)
Vice-voorzitter: Vacature

Consulenten:

Nicole van Thiel — Sabine van Doorn — Eric van den Broek



Missie — Visie — Doelen — Strategie

Missie

Inwoners van Limburgse dorpen en steden en met name de kinderen, moeten vrij en ongedwongen
kunnen buitenspelen en bewegen. Spelenderwijs zullen ze vriendjes maken en inwoners kunnen
contacten leggen met buurtgenoten. Wij vinden het van belang dat kinderen opgroeien in een
speelrijke, veilige en natuurlijke omgeving. Spel ondersteunt en begeleidt alsook de vele vrijwilligers
en professionals van speeltuinen en speel- en beweegplekken.

Visie

Wat we willen bereiken, is dat buitenspelen en bewegen voor een ieder heel vanzelfsprekend gaat
worden en dat speelplekken toegankelijk, bereikbaar en veilig zijn voor alle inwoners. Onze kennis
hierover delen we met leden en andere betrokkenen op buitenspeelgebied.

Doelen

Ons meerjarenplan benadrukt dat buiten spelen en bewegen waardevol is voor de jeugd in de
ambitie hen gezond te laten opgroeien in Limburg. Het draagt bij aan de doelstellingen zoals
genoemd in het Uitvoeringskader Sociale Agenda, hierin is opgroeien en ontplooien een
vanzelfsprekende verbinding, maar ook “vitaal meedoen” staat bij Spel hoog op de lijst.
Speeltuinwerk Limburg zal een bijdrage blijven leveren aan krachtige gemeenschappen, positieve
gezondheid en het bevorderen van sociale cohesie (coalitieakkoord “Elke Limburger telt”)

Strategie
De volgende koers gaan we komend jaar bewandelen voor het behalen van de gestelde doelen en de
strategie zal gevoed worden door onze missie en visie:

Kennis vergaren en delen:

Speeltuinwerk Limburg is al 40 jaar een unieke vereniging in Limburg die onafhankelijk is en beschikt
over de nodige expertise en kennis op buitenspeelgebied. Er is veel persoonlijk contact met de leden
en omdat we steeds meer samenwerkingen krijgen met Limburgse gemeenten worden ook hier de
lijnen korter en intensiever.

Middels trainingen en bijeenkomsten voor zowel leden als gemeenten, delen we onze kennis en
schakelen we waar nodig expertise van buitenaf in. Daarnaast houden we de speeltuinleden via onze
website, mails, social media en nieuwsbrieven op de hoogte van de laatste ontwikkelingen die met
buitenspelen te maken hebben; zo blijft het samenspelen en de toegankelijkheid van een speelplek
een item het komend jaar en volgt er een pilot “spelend leren in de speeltuin” waar
basisschoolkinderen meer tijd buiten doorbrengen.



Dat speelplekken niet alleen van groot belang zijn voor een gezonde ontwikkeling van een kind, maar
ook effect hebben op andere omwonenden, blijkt uit onderzoek MKBA Speeltuinen. Een onderzoek
naar de kosten en baten van speeltuinen in Nederland (ECORYS, 2020). Hierin komt o.a. naar voren
welke effecten speelplekken op ouders, kinderen en de buurt hebben:

Bron: MKBA Speeltuinen, ECORYS, 2020

Naast het vergaren en verzamelen van informatie, is Spel ook de schakel tussen verschillende
partijen als het gaat om een ondersteuning bij bijvoorbeeld een burgerinitiatief of het op weg helpen
van een Gezonde Buurt zoals in gemeente Weert in 2023.

De maatschappelijke onderwerpen zoals het tegengaan van eenzaamheid en het verbeteren van de
gezondheid zijn ontwikkelingen waarbij speeltuinen een belangrijke rol kunnen en willen spelen.

Duurzaamheid is daarbij een belangrijk kader.

Als blijkt dat speeltuinleden hulp nodig hebben bij het oppakken van activiteiten, biedt Spel een
helpende hand door de samenwerking te zoeken met welzijnsorganisaties of instanties zoals GGD’s

om concrete materialen aan te leveren.



Op basis van voorgaande, is de organisatie Spel in 4 pijlers samen te vatten, hierbinnen pakken we
in 2024 de volgende basisactiviteiten en projecten op:

Spel en de Limburgse speeltuinleden

Activiteit Aantal | Project/Basis/Fonds
1.1 | Speeltuinbezoeken en contacten 59 | Basis
1.2 | Wettelijke verplichtingen speeltuinen 3 | Project
1.3 | Acquisitie 5 | Project
1.4 | ALV/Ledendag 2 | Basis
1.5 | Subsidie en fondsmogelijkheden voor leden 4 | Project

Buitenspelen en meebewegen

Activiteit Aantal | Project/Basis/Fonds
2.1 | Advies en aanbeveling speelplek 5 | Project
2.2 | Trainingen en kennisoverdracht 5 | Project
2.3 | Trends en ontwikkelingen 4 | Project
2.4 | Vervolg Samenwerkingsverband 4 | Project
2.5 | Spelend leren in de speeltuin 1 | Project
2.6 | LOS/Jantje Beton en Vakgroep 4 | Project
2.7 | Gezonde speeltuinen 1 | Project
2.8 | Vervolg op inclusieve speeltuinen 2 | Project

Samenspeeldag en Project Hogeschool Zuyd
2.9 | Meerdere doelgroepen bezoeken een speeltuin 5 | Project

Gemeenten

Activiteit Aantal | Project/Basis/Fonds
3.1 | Adviseren en begeleiden gemeenten 10 | Project
3.2 | Experttafel voor gemeenten 1 | Project
3.3 | Samenwerkingsovereenkomst/-uitbreiding 2 | Fonds
3.4 | Samenwerken - rapportage 1 | Basis
Informatie en overdracht
Activiteit Aantal | Project/Basis/Fonds
4.1 | Social media/PR vast | Basis
4.2 | Administratie vast | Basis
4.3 | Kadervorming vast | Basis
4.4, | Verkenning nieuwe social media en jongeren 1 | Project




1.Spel en de Limburgse speeltuinleden

De bijna 60 speeltuinleden zijn verspreid over de hele provincie Limburg en variéren in zowel
grootte, locatie als indeling en beheer. Deze diversiteit vraagt veelal een op maat gemaakt aanbod.

1.1 Speeltuinbezoeken en contacten

Alle speeltuinleden worden jaarlijks bezocht.
Naast variatie en diversiteit, constateert SpelL
de afgelopen jaren ook een aantal
overeenkomsten tussen de diverse
speeltuinleden: de ouder wordende vrijwilliger
zoekt opvolgers en speelplekken willen graag
meerdere doelgroepen bereiken zodat ook
naast spelen en bewegen, het ontmoeten
centraal komt te staan.

Doel:

Korte lijnen houden en krijgen met onze
speeltuinleden en nieuwe contacten maken
zodat consulenten zoveel als mogelijk op de
hoogte blijven en kunnen ondersteunen met
diverse vragen mocht dit nodig zijn.

Wat gaan we doen:

In 2024 blijven de consulenten minimaal 1x
per jaar de leden bezoeken en bij bijzondere
gebeurtenissen of projecten op een speelplek
zal het aantal bezoeken variéren.

Tijdens contactmomenten wordt zoveel
mogelijk informatie opgehaald over de
speelplek zodat dit op een later moment ten
goede kan komen aan de speeltuin.

AL K

1.2 Wettelijke verplichtingen

Om goed en veilig te kunnen buitenspelen en
bewegen, zijn er regel- en wetgevingen in het
leven geroepen. SpelL communiceert
eventuele nieuwe landelijke regels met de
achterban middels trainingen en social media.

Doel:

Onze leden en andere geinteresseerden op de
hoogte houden en brengen van nieuwe
wettelijke ontwikkelingen en daarnaast de
bestaande regels en wetgeving up-to-date
houden.

Wat gaan we doen:

Nieuwe WAS 2023 en voortgang 2024

Het WAS (Warenwetbesluit Attractie- en
Speeltoestellen) is de wetgeving voor
speeltoestellen in de openbare ruimte of
andere publiek toegankelijke locaties.

Vanaf 1 juli 2023 is het beter geregeld wie er
verantwoordelijk is bij eventuele calamiteiten.
In 2024 staat er een aanvulling op deze
wetgeving gepland. Onze leden brengen we
op de hoogte als er nieuwe ontwikkelingen
zijn.



https://www.nvwa.nl/onderwerpen/speeltoestellen/warenwetbesluit-attractie-en-speeltoestellen
https://www.nvwa.nl/onderwerpen/speeltoestellen/warenwetbesluit-attractie-en-speeltoestellen
https://www.nvwa.nl/onderwerpen/speeltoestellen/warenwetbesluit-attractie-en-speeltoestellen

SUP (Single Use Plastic) wetgeving 1.3 Acquisitie
Plastic zwerfafval neemt jaarlijks toe en is

schadelijk voor het milieu. De overheid wil Om meer speeltuinen en speelplekken
wegwerpplastic verminderen en meer plastic enthousiast te maken voor een lidmaatschap
inzamelen en recyclen. Daarom gelden er bij SpelL, heeft bestuur besloten om nieuwe
vanaf 1 juli 2023 nieuwe regels voor plastic. leden het lopende jaar gratis te laten

Zgn. SUP. Spel gaat leden van juiste deelnemen. Voor potentiéle speeltuinleden
informatie voorzien en een aanbod aanreiken die een kleinere speelplek initiéren, veelal de
van andere mogelijkheden. Gestart in 2023 en zgn. burgerinitiatieven, kan het huidige
doorloop in 2024. Zie ook pilot uitgewerkt 2.1 lidmaatschap bij SpelL een drempel zijn.
“afval scheiden in de speeltuin”. In dat geval gaan consulenten in contact met

de diverse beleidsmedewerkers speeltuinen
van de betreffende gemeente. Daarnaast wil
Spel het buitenspelen onder de aandacht
blijven brengen via maatschappelijke
projecten.

g e S Doel:
PRODUCT BEVAT PLASTIC Spel blijft zoeken naar mogelijkheden om
nieuwe leden aan zich te binden. In 2024
RI&E Risico Inventarisatie Evaluatie streven we dat 5 speelplek-leden en
Verkennen wat nodig is voor speeltuinleden samenwerkende gemeenten aansluiten.
en format ontwikkelen voor website.

Wat gaan we doen:

Speelplekken in Noord- en Midden-Limburg
o In dit deel van Limburg heeft Spel relatief
weinig speeltuinleden. Uitvoeren van korte
analyse en onderzoeken waarom dit zo is:
zijn speelplekken hier niet of anders
georganiseerd? Via dorpsraden in contact

komen met speeltuinen in een buurt en

Samenwerkingspartners: navraag doen over mogelijkheden voor een
LOS/ Jantje Beton — Speelplan - lidmaatschap. We zullen hierbij de
Keurmerkinstituut samenwerking en het netwerk van VKKL

nadrukkelijk opzoeken.

Vervolg Gezonde Buurten Vaals

Een vervolg op Gezonde Buurten Weert in
2023 kan mogelijk de gemeente Vaals zijn.
Locatiebezoeken van Jantje Beton en Spel
volgen waarbij Spel kenbaar opnieuw de
buddy-rol op zich wil nemen als dit project in
Limburg een voortgang gaat krijgen.


https://www.vereniginglos.nl/
https://jantjebeton.nl/
https://speelplan.nl/
https://keurmerk.nl/

Samenwerkingen gemeenten

Steeds meer beleidsmedewerkers van
Limburgse gemeenten zien het belang van een
goede samenwerking met de
speeltuinvrijwilligers in hun omgeving.

Spel fungeert als onpartijdige schakel tussen
beiden en voorziet in de nodige informatie.
Twee nieuwe gemeenten erbij in 2024. (zie
info verdere info 3. Gemeenten).

BurgerBegroting Maastricht

Spel doet in 2023 opnieuw aanvraag bij
Burger Begroting Maastricht (BBM) voor 3
speeltuinleden. Als het voorstel doorgaat voor
uitwerking, zal SpeL de communicatie starten
in 2023 en in 2024 de afhandeling van het
project verzorgen voor de 3 speeltuinen.

Samenwerkingspartners:
Limburgse gemeenten — Jantje Beton — Burger
Begroting Maastricht (BBM)

1.4 Ledendag/ALV

Vele uren per seizoen, zijn de vrijwilligers in de
speeltuin actief; dit kan zijn het op gezette
tijden openen en sluiten van de
toegangspoort, het bemensen van een
aanwezig verkooppunt of het uitvoeren van
onderhoudswerkzaamheden. Maar ook
roosterplanning, begeleiden en inwerken van
nieuwe vrijwilligers behoort tot het werk van
een beheerde speeltuin.

Doel:

De ledendag is een jaarlijkse, feestelijke
bijeenkomst met een educatief tintje voor de
vrijwilligers en bestuurders van onze leden.
Hier kan men ervaringen uitwisselen, nieuwe
kennis opdoen, maar vooral ook kennis maken
met andere speeltuinvrijwilligers.

Wat gaan we doen:

Op zoek naar een locatie in Midden-Limburg
waar we de dag starten met een ALV en
vervolgens een speelse/-educatieve activiteit
aanbieden.

Samenwerkingspartners:
(Maatschappelijke) organisaties waar we de
doelstelling van een ledendag kunnen

realiseren.



https://jantjebeton.nl/
https://www.burgerbegrotingmaastricht.nl/
https://www.burgerbegrotingmaastricht.nl/

1.5 Subsidie en Fondsmogelijkheden

De meeste speeltuinleden ontvangen vanuit
de betreffende gemeente subsidie. Dit bedrag
is vaak verre van toereikend om er
bijvoorbeeld een nieuw speeltoestel van te
bekostigen.

Een steeds terugkerende vraag vanuit de
speeltuinleden is dan ook hoe een speeltuin
de totale financiering van een nieuw
speeltoestel rond kan krijgen. Spel heeft in
voorgaande jaren bijeenkomsten en webinars
voor leden georganiseerd zodat besturen
weten hoe een aanvraag bij een fonds werkt.
Echter, dit is inmiddels een professionele tak
van sport aan het worden en voor een
vrijwillig speeltuinbestuur een erg tijdrovende
zaak.

Doel:

Vier leden concreet op weg helpen met een
aanvraag zodat de vrijwilligers zich helemaal
kunnen richten op andere werkzaamheden in
de speeltuin.

Wat gaan we doen:

Spel gaat in 2024 naast het up-to-date
houden van de fondsenlijst een pilot starten
waarbij een fondswerver (ZZP’er) een 2-tal
leden op weg helpt met een
inrichtingsaanvraag van een speelplek.

Spel fungeert hierbij als schakel tussen
speeltuin en fondsaanvrager en zorgt ervoor
dat de juiste documenten op tijd worden
aangeleverd.

In 2024 zijn er nog steeds Limburgse
gemeenten die geen officiéle Samenspeelplek
hebben. Spel zal i.s.m. de contactpersonen
van Stichting Het Gehandicapte Kind,
Samenspeelfonds en betreffende
beleidsmedewerkers van een gemeente, een
tweetal speelplekken begeleiden en van
informatie voorzien zodat er twee
Samenspeelplekken bij komen volgend jaar.

Samenwerkingspartners:
Fondsenwervers- Samenspeelfonds



https://www.samenspeelnetwerk.nl/samenspeelfonds

2. Buitenspelen en meebewegen

Het Limburgs leven moet goed zijn, voor iedereen, in elke wijk en ieder dorp.
In plattelandsgemeenten verdwijnen steeds meer voorzieningen en gaat de bereikbaarheid
achteruit. Dat tast de sociale samenhang aan en maakt het leven minder makkelijk en aantrekkelijk.
In steden zien we hoe armoede zich vaak concentreert in specifieke wijken met slechte
woonomstandigheden, relatief veel sociale problemen en weinig aantrekkelijke plekken met groen
waar mensen elkaar kunnen ontmoeten. We zetten in op wijken met voldoende voorzieningen, met
meer groen, beweeg- en speelruimte waar kinderen veilig kunnen spelen en leren, en
ontmoetingsplekken waar mensen elkaar tegenkomen.

Uit: “Elke Limburger telt” coalitieakkoord 2023- 2027

2.1 Advies en aanbeveling speelplek

Spel onderschrijft bovenstaande ambitie
volmondig. Dit jaarplan is een eerste vertaling
hoe we hier invulling aan geven. Een plan dat
overigens geen statisch maar een dynamisch
plan is. De wereld kan snel veranderen en dat
vraagt ook van Spel flexibiliteit en het
vermogen om soepel mee te bewegen in
buitenspeelland.

Doel:

In 2024 gaan we onze leden (5 specifiek) en
andere geinteresseerden verder op weg
helpen opdat er steeds meer Limburgse
speelplekken op weg gaan naar een
“toekomstbestendige speelplek”.

Wat gaan we doen:

Oudere bestuursleden en opvolgers

Een landelijke ontwikkeling is dat veel
speeltuinbesturen en vrijwilligers steeds ouder
worden en er een gebrek aan opvolging is.
Als speeltuinbesturen te lang blijven zitten,
kan dit ook een belemmering zijn voor
nieuwe, jongere aanwas. Spel gaat zich hierin
verdiepen en zoekt samenwerking met LOS.
In 2023 is in samenspraak met Jantje
Beton/LOS een onderzoek gestart naar ‘De
speeltuin van de toekomst’. In 2024 zullen de
resultaten worden gepresenteerd.

Afval scheiden in de speeltuin

Nu het de laatste jaren op veel locaties steeds
normaler wordt dat afval gescheiden wordt
verzameld, kunnen speeltuinen niet
achterblijven.

We horen bovendien van leden terug dat de
afvalkosten voor de speeltuinen de laatste
jaren enorm zijn gestegen. Spel gaat in
overleg met een samenwerkende gemeente 1
pilot draaien bij een speeltuin; op een
educatieve en speelse manier bezoekers
bewust maken van de hoeveelheid afval in een
speeltuin.

(" Restatval ) GFT-afval

Y’

>

Betaalmogelijkheden in de speeltuin:

Spel gaat 3 speeltuinleden op weg helpen om
naast contante betalingen voor toegangsprijs
en versnaperingen, ook digitale mogelijkheden

te bieden.




2.2 Trainingen en kennisoverdracht

In 2024 staan er 5 georganiseerde
bijeenkomsten voor leden op de planning.

De ene keer zal dit een korte training zijn, een
volgend keer is het ontmoeten en kennis
maken met andere leden. In totaal gaat Spel
uit van 90 deelnemende leden.

Doel:

Overdragen van kennis aan vrijwilligers en
besturen van speelplekken. Daarnaast leden
met elkaar in verbinding brengen zodat er ook
samenredzaamheid ontstaat.

Wat gaan we doen:

1) Hoe maak je een juiste en bewuste keuze
bij aanschaf nieuwe speeltoestellen?

2) Inclusiviteit: een speelplek is voor
iedereen toegankelijk.

3) Wanneer is gedrag gewenst of
ongewenst: “Opvoeden in de speeltuin”

4) Eerste Hulp in de Speeltuin; wat te doen
bij kleine ongelukjes?

5) “Bij elkaar in de keuken kijken”
speeltuinen ontmoeten elkaar op locatie.

Samenwerkingspartners:

Branchevereniging Spelen en Bewegen/
Algemene Inkoopvoorwaarden — partners
vanuit Samenspeelakkoord, Vereniging NOV,
Centrum voor Jeugd en Gezin, EHBO
verenigingen, etc.

2.3 Trends en ontwikkelingen

‘In vrijetijdsorganisaties worden bezoekers
meestal ontvangen in een verwelkomende,
veilige, bij hen passende omgeving.

Daar kunnen ze vrienden maken, nieuwe
dingen leren, oefenen met zelfstandigheid. Ze
worden voorbereid op de samenleving en
ontwikkelen er hun identiteit.

Voor opgroeien en opvoeden hebben kinderen
en hun ouders een sterke pedagogische basis
nodig. Dat betekent dat de sociale relaties en
de fysieke en online omgevingen waar zij zich
in bewegen hen stimuleren en ondersteunen’.

Uit: NJI Nederlands Jeugdinstituut,

de pedagogische waarde van
vrijetijdsorganisaties, dec. 2022, Marthe van
Voorst van Beest

“Burgerschap, daar kun je misschien
niet vroeg genoeg mee beginnen”
Bestuurder speeltuinen

De hierboven genoemde ‘sterk pedagogische
basis’ ziet Spel als een positieve ontwikkeling
in speeltuinen waar steeds meer welzijns-
organisaties, scholen of andere
maatschappelijke organisaties samenwerking
zoeken met de speeltuinbesturen.

Het is zeker een positieve ontwikkeling dat
ook andere organisaties en instanties het
belang van buiten spelen en bewegen zien en
dat kinderen daarmee aanvullende
pedagogische waarden zoals identiteits- en
persoonsvorming, zelfstandigheid en vrijheid
ontwikkelen.

Doel:

Samen met onze samenwerkingspartners
zorgen voor een veilige, sociale, stimulerende
en uitdagende omgeving in speeltuinen en op
speelplekken.


https://www.kinderrechten.nl/samenspeelakkoord/
https://www.nov.nl/default.aspx

Wat gaan we doen: 2.5 Spelend leren in de speeltuin
Spel consulenten volgen nieuwe trends en

ontwikkelingen op buitenspeelgebied, volgt 4 In 2023 is een samenwerking ontstaan met
(online) bijeenkomsten van organisaties op een scholenkoepel in de Westelijke
buitenspeelgebied en zal informatie en kennis Mijnstreek, Kindante. Het project “Spelend
overdragen bij bezoeken, contacten met leden leren op en om de school” heeft hier op

en bij andere spelers van de buitenruimte. diverse scholen een start gekregen.
Samenwerkingspartners: Doel:

Ruimte voor de Jeugd — welzijnsorganisaties- De pedagogische basis, zoals eerder
Limburgse scholen en gemeenten — NOV besproken (2.3 Trends en Ontwikkelingen)

dichtbij huis gaan zoeken door speeltuinen
(nog meer) te koppelen aan scholen in de
buurt.

Wat gaan we doen:

Een pilot starten met een speeltuinlid en een

basisschool waarbij leerlingen m.b.v.

buitenles-opdrachten in de speeltuin aan de
2.4 Vervolg Samenwerkingsverband slag gaan. Afhankelijk van evaluatie zal er

wel/geen vervolg komen voor een koppeling

Een samenwerking die SpelL gedurende corona van scholen en speeltuinen.
heeft versterkt en in 2023 wat is afgezwakt,

mede door het vertrek van Huis voor de Sport Samenwerkingspartners:
Limburg. In 2024 wil Spel blijven deelnemen Schoolbesturen/Jantje Beton/IVN

aan de bijeenkomsten.

Doel:

Spel wil deze partners nadrukkelijk betrekken
bij het vormgeven en uitvoeren van het
ondersteuningsaanbod. Door kennis,
netwerken en activiteiten met elkaar te
verbinden, op elkaar af te stemmen wordt het
ondersteuningsaanbod/-netwerk versterkt.
Een integrale en domein overstijgende aanpak
acht Spel van meerwaarde bij het aanpakken
van maatschappelijke vraagstukken.

Wat gaan we doen:
Op gezette tijden (fysieke) ontmoetingen.

Samenwerkingspartners:
Huis voor de Kunsten - Vereniging Kleine
Kernen Limburg (VKKL) — Burgerkracht



https://ruimtevoordejeugd.nl/
https://www.nov.nl/default.aspx
https://hklimburg.nl/
https://www.vkkl.nl/
https://www.vkkl.nl/
https://www.burgerkrachtlimburg.nl/
https://jantjebeton.nl/
https://www.ivn.nl/

2.6 LOS/Jantje Beton en Vakgroep

In 2023 heeft SpelL de samenwerkings-
overeenkomst met Jantje Beton/ LOS verlengd
voor de komende 2,5 jaar.

Doel:

Beide organisaties zien het belang en de
kansen voor de samenwerking om zo het
speeltuinwerk sterker zichtbaar te maken,
efficiénter te werken en diensten voor
speeltuinen te delen.

Beide organisaties willen bereiken dat er meer
en betere speelruimte- en kansen komen in
Nederland.

Wat gaan we doen:

Spel neemt deel aan de online vakgroep
overleggen 4 keer per jaar, heeft toegang tot
het dienstverleningsmodel en de trainingen
van LOS en er zijn uitvoeringsmogelijkheden
(bij projecten Jantje Beton).

Spel zal daarnaast haar expertise uit het veld
delen met de medewerkers van LOS en zullen
de medewerkers van LOS informatie die
landelijk bekend is delen met SpelL.

Er is een bestuurlijk evaluatiemoment per jaar
waarbij de voortgang van de samenwerking
wordt besproken.

Samenwerkingspartners:
LOS/Jantje Beton/, collega’s in de overige
provincies

STOP NOOIT
MET SPELEN!

2.7 Gezonde speeltuinen

Een andere trend/ontwikkeling waar ook
speeltuinen en speelplekken niet meer
omheen kunnen is de ontwikkeling op het
gebied van een gezonde leefomgeving.

In 2023 is er samen met JOGG/Team Fit een
pilot gestart met 7 speeltuinen. GGD Limburg
en Spel hebben korte lijnen als het gaat over
rookvrije speelplekken.

Doel:

Spel levert een bijdrage aan het creéren van
een gezonde omgeving en bewustwording van
een gezonde omgeving.

Wat gaan we doen:

Begin 2024 zal er een evaluatie plaatsvinden
van het pilotproject JOGG/Team Fit.
Daarnaast zal voorheen ‘Week Voor De
Gezonde Jeugd’ een samenwerking worden
met MQO’s Jeugd waarbij het resultaat een
uitwerking is van internationale, gezonde
hapjes/snacks die fysiek en/of per format
bereikbaar zijn voor de speeltuinleden.

Spel blijft via partners ondersteuning
aanbieden van initiatieven die aantoonbaar en
structureel bijdragen aan een gezondere
leefstijl en/of de aanpak van overgewicht.
(Coalitieakkoord 2023 —2027)

Samenwerkingspartners:

JOGG/Team Fit — GGD Limburg — MQ’s
diversiteit en MO’s Jeugd — speeltuinleden die
gezond aanbod hebben
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Limburg-Noord
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https://www.vereniginglos.nl/
https://jantjebeton.nl/
https://jogg-teamfit.nl/
https://www.ggdzl.nl/

2.8 Vervolg op inclusieve speeltuinen

Twee voorgaande jaren zijn er verdeeld over
de provincie per jaar 3 Samenspeeldagen
georganiseerd. Speeltuinleden werkten samen
met diverse lokale welzijnsorganisaties en
(speciaal) basisonderwijs zodat kinderen met
en zonder beperking samen konden spelen in
een speeltuin. Spel regelt als tussenpersoon
de samenwerking met de organisaties.
Daarnaast volgt Spel de ontwikkelingen op het
gebied van een inclusieve maatschappij.

Doel:

Spel blijft het Samenspelen promoten en
onder de aandacht brengen bij speeltuinleden
en andere geinteresseerden zodat er
uiteindelijk in iedere Limburgse gemeente 1
samenspeelplek is.

Wat gaan we doen:

Spel constateert dat welzijnsorganisaties
steeds meer de samenwerking opzoeken met
lokale speeltuinen. In 2024 zal Spel opnieuw
het Samenspelen blijven promoten bij de
leden en samenwerkende gemeenten en 1
Samenspeeldag met aansluitende MQO’s
organiseren.

Samenwerking Hogeschool Zuyd Heerlen
intensiveren en kleinschalig project
vastleggen; studenten Ergotherapie en
inrichting speeltuinen. Aanvang
projectvoorstel begin schooljaar vastleggen.
Mogelijkheden verkennen maquettes van
studenten tot filmpje maken en Spel gebruikt
deze bij promotie/ aankondigingen
Samenspelen in de speeltuin.

Samenwerkingspartners:

MO Jong NL — MO Gips — (Speciaal)
basisonderwijs — Hogeschool Zuyd
Ergotherapie



https://jongnl.nl/
https://www.gips-sl.nl/
https://www.zuyd.nl/opleidingen/ergotherapie?gclid=EAIaIQobChMI69_e27-lgQMVoJODBx1GWwNTEAAYASAAEgK76PD_BwE
https://www.zuyd.nl/opleidingen/ergotherapie?gclid=EAIaIQobChMI69_e27-lgQMVoJODBx1GWwNTEAAYASAAEgK76PD_BwE

2.9 Meerdere doelgroepen bezoeken
een speeltuin

Er is een landelijke trend dat steeds meer
verschillende doelgroepen een speeltuin
weten te vinden. Dit kan variéren van een
kaartclub voor buurtbewoners, een cursus
bloemschikken tot een yoga-sessie onder de
bomen in een speeltuin.

Waarom zou je de aanwezige binnenruimte
van veel speeltuinen en de buitenruimte met
veelal dure speeltoestellen 5 maanden per
jaar niet gebruiken?

Doel:

Nu er ook steeds meer geluiden opgaan om
speeltuinen langer open te houden dan het
huidige speeltuinseizoen (veelal van Pasen tot
oktober) is het voor Spel en onze
speeltuinleden interessant om te onderzoeken
hoe ook andere doelgroepen dan alleen
spelende kinderen van de speelplekken
gebruik kunnen maken.

Wat gaan we doen:

Spel gaat het komende jaar samen met 5
speeltuinleden aan de slag om nader te
onderzoeken welke andere doelgroepen een
bezoek kunnen brengen aan een speelplek.
Wat levert dit op voor deze bezoekers en de
speeltuinen?

Hierbij gaat SpelL in overleg met de speeltuin
diverse (potentiéle) bezoekers van een
speelplek benaderen.

Speeltuintesters: Een gevarieerde groep
kinderen/jongeren/volwassenen met en
zonder beperking zal komend jaar 5
speeltuinleden bezoeken om te testen hoe
toegankelijk de speelplek is. Deze testers gaan
vastleggen hoe een speeltuin wordt ervaren
en wat er eventueel toegevoegd kan worden.

Terugkoppeling aan speeltuinbestuur zal na
afloop plaatsvinden.

De mogelijke doelgroepen zijn:

Jong en Oud samen in de speeltuin;

De ouder wordende inwoner betrekken op
speelplekken door activiteiten aan te bieden
of een moment van ontmoeten in de speeltuin
te creéren.

Jonge kind van 0-4 jaar:

Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en
Sport (VWS) heeft Jantje Beton/LOS
nadrukkelijk gevraagd om meer in te zetten op
deze leeftijdsgroep. Peuters meer betrekken
bij bezoek speeltuinen: peutergroepen/
kinderdagverblijven koppelen aan
deelnemende speeltuinen in de naaste
omgeving van een opvanglocatie.

Verkennen doelgroep 12 tot 16 jarigen:

De groep jongeren wordt vaak als stoorzender
ervaren in (de omgeving van) een speeltuin.
Deze doelgroep heeft een andere voorkeur
voor ‘speelmogelijkheden’ in de buitenlucht.
Wat kan Spel betekenen voor deze groep
buitenruimte-gebruikers?

Samenwerkingspartners:

MQ’s Jeugd - Kinderraden van Limburgse
gemeenten — Organisaties met doelgroep
kinderen en/of volwassenen met een
beperking — MO De Zonnebloem —
kinderdagverblijven - jongerenwerkers



https://www.zonnebloem.nl/

3. Gemeenten

Buitenspelen is een actueel en belangrijk thema dat aandacht verdient in het kader van bewegen in

de openbare ruimte. Factoren in de fysieke omgeving, zoals bebouwing en de aanwezigheid van
groen, water en speelplekken, beinvloeden het buitenspeelgedrag van kinderen. Limburgse
gemeenten kunnen buitenspelen onder kinderen op verschillende manier stimuleren. Dit kan

bijvoorbeeld door nieuwe speelplekken aan te leggen op locaties waar sprake is van weinig verkeer
of door verkeer rondom bestaande speelplekken te verminderen of te vertragen.

3.1 Adviseren/begeleiden gemeenten
met samenwerkingsovereenkomst
Voor de meeste speeltuinleden van Spel is de
betreffende gemeente subsidieverstrekker,
grondeigenaar en gesprekspartner van de
speelplek. Beheer en onderhoud van de
speelplek behoren in het overgrote deel tot
het takenpakker van een gemeente.
Gemeenten met een samenwerkings-
overeenkomst hebben recht op 5 uur
ondersteuning. Veelal is Spel de schakel
tussen speeltuinbestuur, inwoners
(burgerinitiatieven) en gemeente en draagt
mede bij aan de voortgang en/of het ontstaan

van een speelruimtebeleid van een gemeente.

Doel:

Spel komt en blijft in contact met de
beleidsmedewerker die gaat over het speel-
en buitenbeleid. Denkt mee en geeft advies
zodat er vervolgstappen komen en
speelplekken behouden blijven of nieuwe bij
komen. De korte lijnen tussen gemeenten,
speelplekken en Spel zorgen voor een
efficiénte aanpak.

Wat gaan we doen:

Consulenten schuiven aan bij overleggen
tussen gemeenten en
speeltuinen/speelplekken en voorzien
aanwezigen van advies en informatie.
Samenwerkingspartners:

Limburgse gemeenten

3.2 Experttafel voor gemeenten

In 2024 worden opnieuw alle Limburgse
Gemeenten uitgenodigd om deel te nemen
aan de jaarlijkse Experttafel.

Doel:

Kennismaking onderling en uitwisselen van
kennis en ervaringen op buitenspeelgebied.
Wat gaan we doen:

Een bijeenkomst waar Spel samen met een
gastgemeente zorgdraagt voor het
programma en een actueel thema aan bod
komt op gebied van buitenspelen en bewegen.
Samenwerkingspartners:

Limburgse gemeenten

3.3 Samenwerkingsovereenkomsten-
uitbreiding

Een aantal gemeenten heeft met Spel goed
contact. Ze weten ons makkelijk te vinden met
vragen. Ook burgers weten steeds meer de
weg naar Spel als het gaat over buitenspelen.
Soms is er geen samenwerkingsovereenkomst
met deze gemeenten.

In 2023 heeft Spel met 10 Limburgse
gemeenten een samenwerkingsovereenkomst,
in 2024 wil Spel nog 2 nieuwe gemeenten
laten aansluiten (zie 1.3 Acquisitie).

3.4 Samenwerkingen — rapportage
Korte verslaglegging na contact en bezoek
gemeenten is van belang om voortgang en
overdracht te monitoren.



4. Infomatie en overdracht

4.1 Social media/PR

De website van Spel https://www.speeltuinwerklimburg.nl/ is een uitgebreid overzicht voor diverse
gebruikers van de buitenspeelruimte. Hier zijn speelplekken van Spel te vinden, maar ook informatie
over actuele wetgevingen of aankomende trainingen. De voornaamste social-mediakanalen in 2023
zijn Facebook en LinkedIn. Wekelijks is er via deze platforms contact met (potentiéle) leden,
gemeenten en andere organisaties. Spel plaatst hier tevens tweewekelijks berichten. Zijn deze
platforms nog toereikend om de juiste doelgroepen aan te spreken? (zie verder 4.4)

Daarnaast heeft SpeL maandelijkse een digitale nieuwsbrief die naar 500 geinteresseerden wordt
gestuurd en plaatsen we regelmatig berichten op SMOL, Stichting Samenwerkende Maatschappelijke
Organisaties Limburg.

In 2023 een aantal nieuwe producten aangeschaft voor pr-materiaal en naamsbekendheid voor de
leden en andere geinteresseerden. Ook in 2024 zullen deze materialen gebruikt en ingezet gaan
worden.

4.2 Administratie

Het verwerken en bijhouden van gegevens is van groot belang om binnen het team efficiént te
kunnen werken. Er zijn maandelijkse overleggen met consulenten en bestuursleden waar voortgang
en actualiteiten aan bod komen. De algemene bestuursvergaderingen van Spel vinden 5 keer per
jaar plaats.Voor de leden zijn er 2 Algemene Ledenvergaderingen (ALV’s) per jaar; in het voorjaar en
het najaar. Halverwege het jaar is er een tussentijds gesprek met Provincie Limburg en tussendoor
zijn er regelmatig contacten met betreffende beleidsmedewerker.

4.3 Kadervorming

De consulenten van Spel blijven ook in 2024 op de hoogte van de laatste lokale en landelijke
ontwikkelingen op buitenspeelgebied middels webinars, vakliteratuur, beurs- en congresbezoeken
en via (online) netwerkbijeenkomsten.

4.4 Verkenning nieuwe social media en jongeren

Spel is al 40 jaar een speler op buitenspeelgebied en wil dat graag nog vele jaren blijven. Het is
daarom van belang om mee te gaan met de ontwikkelingen en ook bereikbaar te zijn voor de jeugd
en jongeren, mogelijk potentiéle vrijwilligers voor speelplekken. Via welke social mediakanalen
bereiken we deze groep en hoe werken deze platforms?

Spel gaat in 2024 verkennen of er een stagiaire is die ons op weg helpt. Dit is voor consulenten
tevens een manier om van jongeren te leren als het gaat om bereik van doelgroepen en voor
opleiding en stagiaire een mooie kijk in de keuken van een Maatschappelijke Organisatie.


https://www.speeltuinwerklimburg.nl/

5. Begroting 2024












Tot slot

Speeltuinwerk Limburg is een door de Provincie Limburg erkende Maatschappelijke Organisatie.
Door het geven van ruimte aan buitenspelen levert Spel een positieve bijdrage aan de gezondheid
en de sociale ontwikkeling van Limburgse kinderen en de leefbaarheid in Limburgse steden, dorpen
en wijken.

Buiten spelen heeft een positieve invloed op de cognitieve en sociale vaardigheden van kinderen en
draagt bij aan een positieve gezondheid van alle Limburgers.

Met dit jaarplan hopen we namens Speeltuinwerk Limburg helder te hebben gemaakt waar wij ons
komend jaar voor gaan inzetten:

MEE(R) NAAR BUITEN!
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Namens Bestuur van Speeltuinwerk Limburg gesubsidieerd door de Provincie Limburg .9



